
  

Eveil à la Foi enfants de 4 à 7 ans 

Yasmine ✆ 06.26.84.75.62 

Eveil à la Foi enfants de 4 à 7 ans à Sophia 

 

                                      Bienvenue à la paroisse 
 

 
 
 

                 Biot – Sophia – Valbonne  

 

Di 01 Caté en Famille 

de 9h15 à 11h à Sophia 

                Déjeuner « partagé » ouvert à tous après  
    la messe de Sophia (chacun amène un plat !) 
 

Me 04    Parcours ESPERE           19h30 à Sophia  
 

Sa 07 Célébration des Confirmations à 10h30 à Antibes  
 

Di 08 

 

 Messes de Pentecôte :  
  9h15 à Valbonne 
11h00 à Biot et Sophia 
 

Atelier Chant Gospel 
ouvert à tous de 17 à 18h 
 

CONCERT GOSPEL  
             à 19h 
 

Ma 10 MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) 14h30 Valbonne 

 

Je 12 Flex’frat du Jeudi à Sophia 14h15 

Ve 13 Ciné Débat Christina Noble  
le combat d’une vie avec les AFC 
20h45 à l’Amphi de Sophia 

Ve 13 - Sa 14 Week-end ALPHA  

Ve 13 Dernière rencontre de l’année scolaire  
Aumônerie 3èmes - Lycéens à Sophia 18h15 

Sa 14 Chapelet 9h30 devant la Vierge à Sophia 

 Dernière rencontre de l’année scolaire 

Aumônerie 6èmes – 4èmes de 16h à19h à Sophia  

Di 15  Fête de la Paroisse à Notre-Dame du Brusc          
  
 
 
 
 
 
 

 
Parking co-voiturage 

11h Messe  
13h Pique-Nique 

14h Jeux  
(apportez vos boules, molkky, jeux de cartes) 

 
Je 19 Messe à 15h Maison de Retraite Valbonne 

 

Sa 21                                 Atelier Mère/Fille 11 à 14 ans  
9h15 à 16h30 à Sophia Marie-Hélène ✆ 06.66.12.35.19 

 

Fête de la Musique  
en louange à Valbonne  
- à partir de 20h30 Concert de 
Louange - Place St. Bernardin 
- Chants méditatifs et Adoration 
à l’Église 

- Expositions de peintures d’artistes de la 
paroisse Salle paroissiale Saint Blaise 
 

Di 22  1ère Communion Enfants du Caté 11h à Biot 
 
 

 

  

Lu 23 Flexi’Frat dernière rencontre à Sophia 19h00 
 

Me 25 Conférence « Les Chrétiens d’Orient,  

entre défi, persécution et raison  

d’espérer » à Sophia à 20h30 

par Mr. Meneau fondateur de  

L’association Jeunesse du Levant  

 

Di 29 Messe de 11h à Biot animée par la chorale  
« La Voix des Collines » du Haut-Doubs 
 

     Groupe de Prières tous les mardis soir 

     20h30 à Sophia jusqu’au mardi 17 inclus 

     Didier ✆ 06.20.61.62.35  

 

 

 
 

HORAIRES DES MESSES 
   Jeudi       12h15     Sophia   
   Samedi    18h00     Sophia 
   Dimanche  11h00      Sophia 
 
   Vendredi    9h30   Valbonne 

   Dimanche   9h15    Valbonne 

 

   Mercredi      8h00    Biot 

   Dimanche    11h00     Biot 

Projets pour votre été 

Pèlerinage Diocésain à Lourdes 
du 07 au 12 juillet 2025 

Renseignements 06 51 41 86 96 pelerinages@nice.catholique.fr 

Retraite Montagne - Chemins Ignatiens à Roure 
du 23 au 28 Août 2025 - ✆ 06.84.57.33.97 

Welcome to Paradise pour les 18-30 ans 
du 21 au 26 juillet 2025– et du 4-9 août 2025 

Abbaye de Hautecombe (73310)  

Welcome to Paradise 

Semaine CANA Couple du 27 juillet au 2 août 2025 

Abbaye des Dombes 

https://www.cana-couple.fr 

Accueil Sophia    Tél : 09.62.17.22.68 

E-mail : accueil@ndsagesse.com 

                         Pour étudiants et jeunes Pro 

à Sophia 19-22h les Jeudis Lili ✆ 06.22.53.47.63 

 

  

 

Parcours ZACHÉE 12h30-13h30 Sophia 
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