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La lettre des membres de

Notre-Dame de la Sagesse

Vous recevez la Lettre de la Paroisse en tant que membre et serviteur. Cette lettre a essentiellement pour

objectif de faire du lien entre nous : découvrir les missions que nous ne connaissons pas, découvrir

d'autres frères et sœurs au service... N'hésitez pas à la transférer à vos équipes et à tous ceux qui ne

seraient pas encore inscrits pour la recevoir. Inscription sur: http://eepurl.com/gKsuKv. Soyez bénis. 

Edito
En chemin vers plus de liberté

Libérée, délivrée… La plupart d’entre nous connaissent ce chant de la reine des neiges

lorsqu’elle croit s’être émancipée de tout ce qui l’isolait du monde extérieur. Cependant,

lorsqu’elle reçoit la visite de sa sœur, son cœur se brise. La véritable liberté consistera pour

elle à une ouverture plus grande à la vie. 

 

Dans notre vie, nous cherchons bien souvent la liberté au risque de parfois tomber dans une quête sans �n

et source de profondes déceptions. « Tant que je ne suis pas libéré, je resterai malheureux ». Il arrive que

Jésus nous libère de nos histoires douloureuses, blessures, attitudes ou pensée intérieures qui

peuvent nous entraver. Cependant, nous ne serons jamais totalement libérés ici-bas. Ainsi, nos étapes

successives de libération ne peuvent pas être le but de la vie. La libération ne peut donc pas être l’unique

réponse à ce qui nous entrave.

Les Hébreux ont vécu l’expérience de la libération lors de la sortie d’Égypte (l’Exode) mais cette libération

n’est que le début d’une alliance beaucoup plus profonde que Dieu voulait sceller avec son peuple. De

même, le temps de carême qui s’ouvre à nous est pour chacun un temps particulier de croissance dans

l’attachement au Christ.

A ce titre, nous allons proposer un parcours de carême pour nous aider à croître dans la liberté : « Libre en

Christ » (rdv le mardi 4 février à 20h30 pour la présentation). Le cœur de ce chemin consiste pour nous à

accueillir la bénédiction du Père céleste qui nous a�ermit dans notre identité de �ls et �lle de Dieu et nous

établit ainsi dans son alliance.

Père Guillaume Viennot

Faisons connaissance

Yolaine est la Maîtresse de Maison de l'Eglise Saint-Paul des Nations, à Sophia. Mais qui es-tu Yolaine ? Et

que vis-tu dans ta mission ? Lire la suite ici >>

Petit retour sur le mois passé

Chaque année, du 18 au 25 janvier a lieu la Semaine de prière pour l'unité des Chrétiens. Nous

avons la chance d'accueillir des frères et sœurs protestants et orthodoxes dans notre paroisse, et avec les frères

et sœurs engagés dans la communauté du Chemin Neuf, nous avons souhaité vivre cette semaine d'unité en allant

assister  le dimanche 19 Janvier au culte de Église évangélique  Cornerstone. Petit retour en image et

témoignages cliquer ici >>

Vous avez des talents, venez les faire fructi�er

Pour que notre Eglise soit vivante et accueillante, nous souhaitons renforcer l'équipe accueil… Il y en a

pour toutes les anciennetés, toutes les disponibilités, et tous les jours de la semaine :

accueil aux messes des samedi soir et dimanche matin à Sophia – Biot et Valbonne (en binôme, une

fois par mois) : prévoir d'arriver 30min en avance, saluer et aider les nouveaux venus à trouver une

place s'ils ne connaissent pas l'église

accueil en semaine à Sophia (du mardi au vendredi, planning selon vos disponibilités): répondre au

téléphone, renseigner les passants, aider pour les petits besoins manuels éventuels.

Laurence, responsable de l'équipe ACCUEIL nous partage "Nous ouvrons les portes de la maison de Jésus.

Un jour une dame est venue à la paroisse. Elle ne croyait pas en Dieu et avait des idées suicidaires. Je l'ai

écoutée, nous avons échangé autour d'un thé, puis je lui ai proposé de prier pour elle. Elle est revenue par

la suite. Je l'ai vue peu à peu retrouver la joie. On se croise de temps en temps, elle continue son chemin, à

son rythme. Pour moi c'est ça accueillir dans la maison de Dieu".

 

Infos et contact : accueil@ndsagesse.com

Tu as d'autres talents ? Excellent ! Discutons-en ! Soyons des paroissiens dynamiques au service de l'Eglise

pour communiquer la joie et l'amour de Dieu !

Petit pas personnel proposé ce mois-ci

"Poursuivez donc votre route dans le Christ, Jésus le Seigneur, tel que vous l’avez reçu ; soyez enracinés et fondés
en lui, a�ermis ainsi dans la foi telle qu’on vous l’a enseignée et débordants de reconnaissance" (Colossiens 2,6-
7.)
 

Il est bon de s'émerveiller des bienfaits reçus au quotidien, découvrir l'action de Dieu dans de tous petits

riens et dans de grandes choses : 

- le sourire l'un collègue, d'un voisin

- un déjeuner agréable au soleil

- ma réunion qui s'est mieux passée que prévu

- les compliments ou les encouragements que j'ai reçus aujourd'hui, quels qu'ils soient

Si Jésus remerciait son Père avant de lui demander la multiplication des pains, combien plus, dois-je, à sa

suite, remercier le Père pour tout ce qu'il a fait dans ma journée, pour tout ce qu'il fera, mais aussi pour

tout ce qu'il a fait et que je n'ai pas encore vu... Manquer de gratitude ou rester dans la plainte, freine les

bénédictions à venir et nous empêche de voir celles déjà reçues...  Pourquoi demander à Dieu ce qu'il nous

a déjà donné? 

Entrons dans une "gratitude lifestyle", pour nous rapprocher du cœur du Père, mieux apprécier son amour,

sa �délité, sa proximité. Nous vous proposons de dire 3 mercis à Dieu chaque soir, au coucher, pendant

tout le mois de février. Idéalement, notez-les dans votre journal spirituel. Dites-Lui toutes les belles choses

vécues, vues, reçues, senties, échangées...  tout ce pourquoi vous êtes reconnaissant(e) de cette journée.

Merci Père pour notre pain de ce jour...
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