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La lettre bimestrielle des

membres de 

Cher/Chère <<Prénom>>, bienvenue dans la Lettre des membres de Notre-
Dame de la Sagesse !
Cette lettre bimestrielle a pour objectif de faire du lien entre les paroissiens
et entre les missions de la paroisse. 
Si tu as reçu cette lettre de quelqu'un qui te l'a transmise tu peux t'inscrire
en cliquant ici. Si tu es déjà inscrit.e tu peux mettre à jour tes coordonnées
ici.
Bonne lecture et sois abondamment béni.e !

Edito

 

Chers amis,

Nous venons de vivre la semaine de prière pour l’unité des chrétiens. Ce sont les
chrétiens du Minnesota (USA) qui ont choisi le thème de cette semaine de prière :
"Apprenez à faire le bien, recherchez la justice" (Isaïe 1,17) Il me semble que
cette exhortation du prophète Isaïe peut vraiment bien convenir aussi pour cette
période du carême dans laquelle nous allons entrer le 22 février. En son temps, le
prophète Isaïe encourageait le peuple de Dieu à secourir les opprimés, à faire
droit à l’orphelin, à prendre la défense de la veuve, à soutenir le pauvre…

Le carême est un appel à la conversion. C’est une grâce à recevoir … et à désirer.
C’est une chance, un cadeau, que l’Eglise nous offre chaque année ! Oui,
"Apprenez à faire le bien, recherchez la justice". Comme le dit un chant que nous
avons chanté récemment dans notre paroisse, on nous reconnaîtra comme
disciples "à l’amour dont nos actes sont empreints" !

Et nous apprendrons alors à vivre dans le don de soi, dans la gratitude, la joie et
la reconnaissance envers celui qui est, en vérité, la source de tout bien ! 
Je vous souhaite donc un bon carême dans la joie du partage avec nos frères et
sœurs, et dans la gratitude, car, comme le disait Jésus, "il y a plus de bonheur à
donner qu’à recevoir" ! (Actes 20,35)

Père Louis-Marc

Faisons connaissance

Shirley témoigne, son histoire, sa foi, sa mission

Petit retour sur le mois passé

La semaine de prière pour l'unité des chrétiens 

Vous avez des talents? 

Pour ce temps de carême, notre paroisse propose de vivre en petits
groupes de partage (de 6 à 8 personnes) le parcours « Le miracle de la
Gratitude ».

Et si pour 5 semaines tu devenais responsable animateur d’un petit
groupe de partage ?

Que te faut-il pour cela ? 
• Avoir déjà participé à un groupe de partage et fait l’expérience que c’est
un lieu de croissance
• Être disponible chaque semaine de mars pour une rencontre (en
présentiel ou en zoom selon le choix de ton groupe) .
• Inviter, rassembler et accueillir chacun dans sa di�érence et sa
complémentarité.
• Prévoir un temps convivial (boisson simple en carême) 
• Lancer la vidéo d’enseignement
• Aider au partage, à délier les langues et faire respecter le temps de parole
de chacun.
• Pouvoir revenir en tête à tête avec l’un ou l’autre membre en cas de
di�cultés pour parler avec, écouter, donner des pistes et prier.
• Prier chaque jour l’Esprit-Saint pour les membres de ton groupe.

Si tu te sens appelé.e sur cette mission, ou si tu t'interroges, contacte
Bénédicte Dantès

Petit pas personnel proposé ce mois-ci

« Que chacun donne comme il l’a décidé dans son cœur, sans regret ni contrainte, car
Dieu aime celui qui donne avec joie.» 2 Corinthiens 9 :7

Le petit mois que nous te proposons ce mois-ci est de sortir de l’indifférence par
rapport aux personnes en situation de précarité ou d'isolement et de passer
concrètement à l’acte :
- regarder autour de toi et t’approcher, aller à la rencontre d’une personne
précaire pour un temps d’échange fraternel
- apporter tes dons en produits alimentaires ou produits d’hygiène dans les
paniers de collecte au fond des églises de la paroisse pendant le carême (les
membres de la société Saint Vincent de Paul pourront en faire béné�cier les
personnes et les familles en dif�culté)

Comité de rédaction: Louis-Marc Thomy, Bénédicte Dantès, Géraldine Quetin, l'Esprit-Saint
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Notre adresse est:
Centre pastoral Paul-VI, av. Georges-Pompidou, Accès

12 – 06560 Valbonne Sophia-Antipolis

Vous recevez cette Lettre car vous vous êtes abonné à
la newsletter sur la page d'accueil du site

www.ndsagesse.com ou vous êtes activement en
mission dans la paroisse. Cet abonnement est à

l'usage exclusif de la Paroisse et pour sa newsletter
mensuelle. Vous pouvez à tout moment changer vos

préférences ou vous désinscrire de cette liste.

Ouvrir la feuille du mois de Février

S'abonner à la newsletter
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