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Cher/Chere <<Prénom>>, bienvenue dans la Lettre des membres de Notre-
Dame de la Sagesse !
Cette lettre bimestrielle a pour objectif de faire du lien entre les paroissiens
et entre les missions de la paroisse.
Si tu as recu cette lettre de quelqu'un qui te I'a transmise tu peux t'

. Si tu es déja inscrit.e tu peux

Bonne lecture et sois abondamment béni.e !

Chers amis,

Ces deux mois depuis mon arrivée ont été l'occasion de rencontres, bien sar,
mais surtout de plonger et m'intégrer dans une maniéere d’étre chrétien que je ne
connaissais pas beaucoup.

Vivre sa foi en vivant les 5 Essentiels, en étant formé au Parcours Alpha, en se
mettant au Service comme attachement a la paroisse et redonner ce qui a été
recu, en vivant enfin la Fraternité entre nous, méme si la fraternité reste un
horizon, jamais totalement atteint. La liste est longue de ce qui a changé en moi...

Ce mois de Novembre commence par la solennité de la Toussaint, féte de la
Sainteté, et se termine par la solennité du Christ, Roi de l'univers, un Roi
couronné d’épines.

Devenir Saint, tout le monde en réve, mais marcher sur le chemin de sainteté
beaucoup le redoute. Tout part de notre relation a Dieu, tout se recoit de Lui :
« Sans moi, vous ne pouvez rien faire. » dit Jésus. |l ne dit pas : vous ne pourrez pas
tout faire, ou pas bien le faire, mais « vous ne pouvez rien faire ». Comment vivre
constamment en présence de Dieu ? Jusqu’ou suis-je prét a aller pour étre avec le
Christ, accepter les épines et le martyr sous quelque forme que ce soit (désirs non
réalisés, moqueries, humiliations...) ?

Que faire pour que la Paroisse Notre-Dame de la Sagesse devienne sainte ? C’est ma
préoccupation pastorale premiéere : on ne va pas vers la sainteté avec tous nos
bagages. Sommes-nous préts a la sainteté quoi qu'il en codte... ? Réfléchissons
quand méme avant de répondre Oui, car Dieu peut nous prendre au mot...

Pere Marc

Faisons connaissance

Ce mois-ci nous vous avons préparé 2 vidéos "Faisons Connaissance" pour aller a
la rencontre de nos 2 nouveaux prétres. Par conséquent il n'y aura
exceptionnelement pas de rubrique "Petit retour sur le mois passé".

Bon visionnage.
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Pas;besoin de sous-titre... &

A la rencontre du Pére Marc Ruiz, curé de la Paroisse Notre Dame de la
Sagesse.
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A larencontre du Pére André Koch, vicaire de |la Paroisse Notre Dame de la
Sagesse

Vous avez des talents?

Prendre soin

Tu aimes les enfants et tu aimes que nos messes soient animées par des
jeunes musiciens et chanteurs?

Alors pourquoi ne pas garder les enfants des animateurs de liturgie,
peut-étre une fois par mois ?

C'est une autre facon de vivre la messe a Sophia le samedi ou le dimanche.
Le baptistere est sonorisé, on peut donc suivre la messe tout en étant
présents aux enfants qui peuvent jouer et gambader.

Les musiciens et chanteurs pourront ainsi animer beaucoup plus
sereinement la liturgie.

Vous pouvez contacter Isabelle qui coordonne le planning des animateurs
pour ajuster votre service aux besoins et a vos disponibilités.

Isabelle Ducol © 07 81 40 74 65

Petit pas personnel proposé ce mois-ci

Je ne parle pas en mal
" de quelgu’un
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En Genése 12,3, 'Eternel dit : « Je bénirai ceux qui te béniront et je maudirai
ceux qui te maudiront». Ce mois-ci, nous nous proposons de veiller a bénir.

On parle souvent sur les autres quand ils ne sont pas 13, n'est-ce pas? Parfois nous
parlons mal: nous parlons mal de nos enfants, des membres de notre famille, de
nos collégues, des autres membres de I'Eglise, des autorités. Et cela n'est pas sans
conséguences négatives pour nous-méme et pour eux, car nos paroles sont
importantes et le Seigneur prend en compte ce que nous disons.

Dans la lettre de Jacques 3,7-10, 'apbtre exhorte ainsi : « La langue, personne ne
peut la dompter : elle est un fléau, toujours en mouvement, remplie d’'un venin
mortel. Elle nous sert a bénir le Seigneur notre Pere, elle nous sert aussi a
maudire les hommes, qui sont créés a I'image de Dieu. De la méme bouche
sortent bénédiction et malédiction. Mes fréres, il ne faut pas qu’il en soit ainsi. »

Seigneur aide-nous a prendre conscience de tout le mal que nous faisons en
médisant.

Lorsque nous parlons de quelqu’un en son absence nous pouvons nous poser les
questions suivantes :

- Est-ce que c’est édifiant pour moi ?

- Est-ce édifiant pour la personne a qui je parle ?

- Est-ce édifiant pour la personne de qui nous parlons ?

Si ce n'est pas le cas, si une des 3 personnes n'est pas édifiée par la discussion
alors taisons-nous !

Nous devons apprendre a nous taire et apprendre a arréter la médisance en
disant : « je ne veux pas savoir » Choisissons de veiller les uns sur les autres.
Arrétons de vouloir savoir les derniers ragots, les derniers potins. Au contraire
prenons le temps de parler sur le dos des autres en disant du bien, prenons le
temps de bénir. Nous devons étre vigilants a ce que 'on dit sur les réseaux, lors de
nos repas, dans nos pensées et dans nos coeurs.

Seigneur apprends-nous a bénir.

Ouvrir la feuille du mois de Novembre

S'abonner ala newsletter

Les précédentes Lettres si tu les as manquées

Comité de rédaction: Marc Ruiz, Bénédicte Dantés, Géraldine Quetin, I'Esprit-Saint

Merci aux contributeurs de cette newsletter:

Photos, illustrations et vidéos : Géraldine Quetin, Marc Ruiz, André Koch, Adam Wijata
Crédits photos exterieurs: Adobe Stock (Svyatoslav Lypynskyy, EOL STUDIOS,
tsuguliev)

Relecture générale: Géraldine Sarlin
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